
        支え・助け合う人間関係づくり 

「ピア・サポート」を学ぼう！ 

 

１．趣 旨    ピア・サポートとは、仲間（ピア）同士で支え助け合うという意味です。現代の子

ども達に不足していると言われる人間関係能力やコミュニケーション能力を育成

すると共に、学んだスキルを活用し、ピア・サポート活動を行うことで、心の成長

と思いやりあふれる学校・学級づくりを通して、いじめや不適応をも予防していく

教育活動です。道内の教師、実践者、ＰＴＡ関係者及びピア・サポートに関心を持

つ方が、ピア・サポートの基本を学ぶと共に、日頃の実践成果の発表及び意見交換

をとおして、ピア・サポートの普及と相互交流を目的として開催いたします。 

 

２．主 催   日本ピア・サポート学会北海道オホーツク支部 

 

３．後 援   北海道教育委員会  札幌市教育委員会 日本学校教育相談学会北海道支部 

   北海道教育カウンセラー協会   

 

４．期 日   平成２９年１１月 ４日（土） ９時３０分～１６時３０分 

 

５．会 場   北海商科大学 2号館 ２３０５教室（札幌市豊平区豊平６条６丁目１０ ）  

          

６．対 象   小・中・高校・大学等の教育関係者、学生、ＰＴＡ関係者、市町村教育委員会職員、 

その他関心のある方。（はじめての方も歓迎いたします。） 

 

７．講 師   中野 武房 日本ピア・サポート学会 北海道オホーツク支部顧問 

小林 勝則 日本ピア・サポート学会 北海道オホーツク支部理事長 

        吉田ゆかり 日本ピア・サポート学会 ピア・コーディネーター          

 

８．内 容              （司会：田中 博 日本ピア・サポート学会 ピア・トレーナー） 

時間 内容・概要 講師・発表者 

９：３０～ 開会 (受付  ９：１０～ ) 

９：４０～ ピア・サポート演習１ 

「子どもたちの人間関係を築くトレーニングの実際」 

小林 勝則 

 

１０：２０～ 

(  )は発表概要 

実践発表１ 

実践発表２ 

 

取組の紹介 

札幌市立幌南小学校    渡邊 裕治 先生 

北見市立高栄中学校    辻浦 一裕 先生 

 

札幌市子ども未来局     渡辺 孝之 氏 

情報交換 スーパーバイザー            中野 武房 

コーディネーター            田中  博 

１２：３０～ 昼食休憩 各自でご用意願います  

１３：３０～ ピア・サポート演習２ 

「子ども達の自己肯定感を高めるピア・サポート」 

 

吉田ゆかり 

１４：４０～ Cogito ergo sum  

～ デカルトからの発想 ～ 
中野 武房 

１６：２０～ 閉会 

 



９．申込方法 

参加を希望される方は、１０月２７日（金）までに、北海道オホーツク支部ホームページ （オ

ホーツク・ピア・サポート研究会内）からお申し込みいただくか、ＦＡＸで事務局までお申し込み下さい。

なお、受付が完了した旨の連絡は行いませんので、確認の必要な方は事務局までお問い合わせ下さい。 

◎ 北海道オホーツク支部ホームページ https://sites.google.com/site/okhotskpeer/ 

◎ 北海道オホーツク支部事務局    ＦＡＸ ０１５２－２３－３２１４ 

   ※ 記載事項 

     ①所属先（学校名等） ②氏名 ③連絡先メールアドレス、電話番号 

④懇親会への参加（有無） 

１０．問い合せ・申込先 

  日本ピア・サポート学会北海道オホーツク支部事務局 

オホーツク・ピア・サポート研究会  

事務局 斜里町立斜里中学校内 藤本綾子  
電話番号   ０１５２－２３－３２１２ 

ＦＡＸ    ０１５２－２３－３２１４ 

Ｅ-m a i l  peer.abashiri@gmail.com          

１１．その他 

（１）参加者は，当日受付で参加費   １，０００円  を納入してください。 

（２）研修会終了後には、懇親会（会費３，０００円程度）を予定しています。 

（３）昼食は各自でご用意ください。（大学周辺は飲食店まで少々距離があります。）  
 

    ― 会場までの交通アクセス ― 

 【地下鉄をご利用の場合】 

地下鉄 東豊線 学園駅下車 

「学園前」駅４番出口直結 

 南北線 各駅下車 

「中島公園」駅下車徒歩15分 

「中の島」駅下車徒歩15分  

「平岸」駅下車徒歩15分 

地下鉄 東西線 菊水駅下車 

「菊水」駅下車徒歩 15分 

 

【車でのご利用はできません】 

 

北海道オホーツク支部事務局宛     ＦＡＸ  ０１５２－２３－３２１４ 

支え・助け合う人間関係づくり「ピア・サポート」を学ぼう！ に参加します。 

 

①所属先（所属先名・電話番号） 

②氏 名 

③連絡先（電話・ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ） ＴＥＬ          Ｅ-m a i l   

④懇親会への参加（有無）            有    ・     無 
 

mailto:peer.abashiri@gmail.com

