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主催：日本ピア・サポート学会 静岡支部 

 

会場：学校法人 名古屋大原学園 浜松校 (浜松市中区板屋町 101－8) 

開催予定日： ２０２２年１月８日（土）9：30～17：30 １月９日（日）9：00～16：30 

 

定員：40名 ※定員になり次第締め切りとなりますので、お早めにお申し込みください。 

 

参加費：＜学会員＞10,000円(税込) (日本ピア・サポート学会、日本学校教育相談学会) 

         ＜一  般＞14,000円(税込) (大学生、院生 8,000円(税込)) 

         ＜トレーナー資格所有者＞5,000円(税込) 

＜再受講＞学会員 ５，０００円(税込)   一般 ７，０００円(税込)  

        ※再受講の場合、テキストは付きません。 

当日のプログラム、参加講師、申し込み方法、振り込み先について：裏面に記載 

2021 年度ピア・サポートトレーナー養成講座 in 浜松  

実施要項 

「ピア」とは仲間を意味しています。職場の同僚も上司もピアです。「サポート」

とは支援することを意味しています。専門家による「支援」とは違い、仲間として互

いに助け合うという意味での「支援」です。 

お互いの「違い」を認め、互いに尊重しあい、何でも話ができる「安心・安全」な

場を作ることは、学校教育の現場はもちろん、企業活動でも必要とされています。 

本研修ではピア・サポートの概論からトレーニング方法、サポート活動の実施、マ

ネジメントに至るまで、学ぶことができます。 

本研修を通して、ピア・サポートについて学び、コミュニケーション能力を高めて

いきませんか 

【新型コロナウイルス感染症への対応】 

・新型コロナウイルス感染防止のため、本講座ではマスクを着用していただき、感染確認アプリ

「COCOA」の活用をお願いします。また、発熱等の体調不良がある場合には参加をご遠慮願います。 

・緊急事態宣言等が発令された場合、本講座の中止、又は宣言等対象地域からのご参加をご遠慮いただく

場合がございますので、予めご了承ください。 

※緊急事態宣言等には、「緊急事態宣言」及び「まん延防止等重点措置」のほか、「県境移動自粛を伴う独

自の宣言」が該当します。 



 

 

 

 

 

研修会プログラム 

1 日目＜1 月 8 日(土)＞ 

9：30～ 開会式 

9：40～ ピア・サポート概論 

10：40～ 休憩 

10：50～ アイスブレーキング 

11：20～ 他者への関心・自己理解他者理解 

12：00～ 昼食 

13：00～ コミュニケーションスキル 

14：10～ 休憩 

14：20～ 課題解決技法 

15：20～ 休憩 

15：30～ 課題解決技法Ⅰ 

16：50～ 休憩 

17：00～ 課題解決技法Ⅱ 

2 日目＜1 月 9 日(日)＞ 

 9:00～ オリエンテーション 

 9:15～ プランニング 

10:20～ 休憩 

10:30～ スーパービジョン 

11:30～ 昼食 

12:30～ サポート活動の実際(実践発表) 

13:20～ 休憩 

13:30～ 実施の枠組み(プログラムの企画) 

14:10～ 休憩 

14:20～ フリーディスカッション 

15:30～ 休憩 

15:40～ プログラムの評価 

16:20～ 閉会式 

参加講師 

山田日吉(岐阜県公立学校スクールカウンセラー、ピア・サポートコーディネーター) 

三枝由佳里(大阪市教育委員会・ピア・サポートコーディネーター) 

松下健(北陸学院大学准教授、ピア・サポートコーディネーター) 

山口権治(日本ピア・サポート学会理事・ピア・サポートコーディネーター) 

【申込み方法】 

下記の URL、又は右横の QR コードから申込専用フォームにアクセスのうえ、 

お申し込みください。 

申込専用フォーム→https://forms.gle/pSHqHnGtT7B83VfG7 

申込期日：2021 年 12 月 3 日(金)まで 

※メール・電話・FAX でのお申込みはお受付け致しかねますので予めご了承ください。 

【ご確認・精算方法】 

申込専用フォームからの申し込みが完了しましたら、郵便局の『振込取扱票』にて 

参加費をご納入ください。 

納入期限：2021 年 12 月 10 日(金)まで 

※振込手数料は、申込者様のご負担にてお願いいたします。 

【郵便局 振込先】 

(口座記号・番号) 00860－2－189790 

(加入者名) 日本ピア・サポート学会静岡支部 

 ※通信欄には「トレーナー参加費」とご記入ください。 

【研修参加費】 

＜学会員＞10,000 円(税込) (日本ピア・サポート学会、日本学校教育相談学会) 

＜一  般＞14,000 円(税込)(大学生、院生 8,000 円(税込)) ＜トレーナー資格所有者＞5,000 円(税込) 

＜再受講＞学会員 5,000 円(税込) 一般 7,000 円(税込)  

※再受講の場合、テキストは付きません。 

【問い合わせ先】peer.shizu@gmail.com  

 

【申込フォーム】 


